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Leinstrand, 4. mars 2025

Sakliste og saksdokumenter for arsmete i Leinstrand Idrettslag 2025

Styret viser til innkalling til arsmate av 7. februar 2025. Arsmatet avholdes 11. mars 2024 KI.
20:00 i Leinstrand IL Klubbhus.

Under fglger saklisten for arsmatet:

Sak 1:
Sak 2:
Sak 3:
Sak 4:
Sak 5:
Sak 6:
Sak 7:
Sak 8:

PAUSE:

Sak 9:

Sak 10:

Sak 11:

Sak 12:

Godkjenne de stemmeberettigede

Velge dirigent(er)

Velge protokollfarer(e)

Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

Godkjenne forretningsorden

Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger

Kaffe og kake

Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand

Sak 9.1: Behandle Idrettslagets regnskap

Sak 9.2 Behandle Kontrollkomiteens rapport

Behandle innkomne forslag og saker

Det er ikke kommet inn noen forslag til styret. Sak utgar.

Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til & fastsette
treningsavgifter.

Vedta idrettslagets budsjett



Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Sak 14: Foreta fglgende valg:

Vedleqq
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14.2

14.3

14.4

14.5

Styre:

- leder

- nesteleder

- styremedlemmer
- varamedlemmer

Kontrollutvalg:
- medlemmer
- varamedlem

Representanter til ting og mater i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til & oppnevne representantene

Valgkomité:

- leder

- medlemmer
- varamedlem

@vrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan.

- Valg av styrer i avdelingene

Vedlagt felger felgende dokumenter:

1. Styrets forslag til forretningsorden

2. lIdrettslagets arsberetning, herunder arsmeldinger fra avdelingene
Arsberetning idrettslaget

Arsberetning skgyteavdelingen

Arsberetning allidrett

Arsberetning fotballavdelingen

Arsberetning ski og friidrettsavdelingen

Arsberetning Trimavdelingen

a.
b
c.
d.
e.
f.

Regnskap i revidert stand

Kontrollkomiteens beretning

Innkomne forslag (det har ikke kommet inn noen forslag)

Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak om fullmakt

Styrets forslag til budsjett

Styrets forslag til organisasjonsplan
Valgkomiteens innstilling inklusive styrets innstilling til ny valgkomité

©oNO O AW

Ved sparsmal om arsmetet, kan leder Amund Bredeli kontaktes pa leder@leinstrandil.no.

Med vennlig hilsen

Styret
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Sak 7 Godkjenne forretningsorden for gjennomfering av arsmete i Leinstrand idrettslag
1.  Gjennomfering av arsmetet

1.1 Arsmatet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomfgres i samsvar med NIFs lov og
denne forretningsorden.

1.2 Enhver som gnsker ordet pa arsmatet, ma melde seg til talelisten og kan bare tale til
arsmgtet nar dirigenten har gitt vedkommende ordet.

2. Taletid

2.1 Medlem/arsmgtevalgt organ med forslag pa saklisten, gis n@dvendig taletid for a
presentere forslaget.

2.2 For etterfolgende innlegg, er taletiden tre minutter for fgrste innlegg, to minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme
sak.

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/arsmgatevalgt organ, kan arsmetet beslutte a:
- sette strek for de inntegnede talere
- sette strek for nye forslag
- gke antall innlegg
- endre taletiden
- gi taletid til personer uten talerett

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.
3. Behandling av forslag pa arsmgtet

3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under arsmgtet ma meddele
forslaget skriftlig til dirigenten og vaere signert av medlemmet.

3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at
arsmotet aksepterer dette.

4, Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjennomfares i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart
angi hvilken sak det skal stemmes over.

4.2 Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved
a benytte skriftlig skjema.

5. Protokoll

5.1 Det fgres protokoll over arsmgtets forhandlinger. Protokollen fgres av de arsmgatet har valgt
til & fare protokoll.

5.2 | protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet,
hvem som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.

5.3 Protokollen skal publiseres pa idrettslagets hjemmeside sa snart den er godkjent.



Styrets sammensetning

Leder:

Nestleder:
Kasserer:
Sekreteer:

Leder Fotballavd.:
Leder Trimavd.:
Leder Skgyteavd.:
Leder: Skiavd.:
Leder Allidrett:
Styremedlem:
Varamedlemmer:
Valgkomité:

Kontrollkomite:

Lov og Utmerkelsekomité:

Rerro®

Arsberetning

Leinstrand IL

2024

Amund Bredeli

Kristin Stene

Pal Jakob Ekren

Ida Frengen

Odd Kare Varvik

Johanne Storler

Astrid Varvik

Stine Leinum

Henning Brumoen

Ingvar Borten Moe

Elisabeth Sgberg og Madeleine Vanvik Venas
Richard Johansen, Marthe Askim Solem, Kjetil Bjgrkum
Oddvar Seether, Geir Arne Leinum, Gudrun Qvenild

Pal Meistad, Ragnhild Foss og Morten Saether
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Styrets arsberetning

Det er avholdt 9 ordinzere styremgter.

Styret i idrettslaget har deltatt med to representanter pa arsmgtet til Idrettsradet i Trondheim.
Idrettslaget har ogsa veert representert med to utsendinger pa arsmgtet i Leinstrand Samfunnshus.

Leinstrand IL og Byneset IL fortsetter samarbeidet. Dette er et viktig samarbeide for at idrettslaget
skal kunne gi barn og unge i omradet et tilbud innenfor fotball, ski/friidrett og skeyter. Her kan
nevnes at fotballavdelingen for kommende sesong har meldt pa naermes alle lag som
Leinstrand/Byneset og Byneset/Leinstrand. Det er tilsvarende det ble gjort i 2024. Skiavdelingen har
hatt bade felles treninger og har arrangerer felles poenglgp. Fra hgst 2024 har ski avdelingene pa
Leinstrand og Byneset inngatt en avtale med Tiller IL og Heimdal IL om samarbeid pa skiaktivitet.
Dette samarbeide er naermere omtalt i skiavdelingens arsmelding. Det er ikke egen skgyteavdeling
pa Byneset. Men var skgyteavdeling har i sesongen 23/24 hatt bespk av Byneset idrettsskole i 6 av de
10 gangene. | tillegg var de invitert til & delta pa skgytekarusellen som skgyteavdelingen arrangerte.

Det er god aktivitet i alle avdelingene, og vare medlemmer har prestert godt bade i bredde og
toppidretten (utdypes mer i avdelingenes arsmelding).

Det er i utgangen av 2024 ca 749 medlemmer i LIL. | overkant av 100 av vare medlemmer har valgt a
tegne medlemskap i treningssenteret vart. Vi har enda plass til flere treningsglade medlemmer, sa
det er bare a bli medlem.

Vi gjennomfgrte ogsa i ar idrettsuka. Det er et populaert arrangement og barna ser ut til a stortrives
blant dyktige instruktgrer og hjelpetrenere. | ar ble arrangementet arrangert en uke tidligere enn
normalt (grunnet tidlig skolestart). Dermed var nok flere av de potensielle deltakerne fortsatt pa ferie
da idrettsuka startet. Dette er nok hovedarsaken til at ikke alle plassene ble fylt opp. | 2025 er vi
tilbake til «xnormaluka» igjen med oppstart mest sannsynlig 11. august og da haper vi a se flest mulig
av barna som gari 4.-7. klasse til hgsten som deltakere.

Nytt av aret var at Trimavdelingen i samarbeid med de andre avdelingene arrangerte «Leinstrand-
dagen». Det vari juni hvor det ble gjennomfgrt ulike aktiviteter for alle aldersgrupper pa dagtid. Det
var aktiviteter og salg av mat og drikke pa dagtid og hvor det ble arrangert quiz pa samfunnshuset
med veldig god deltakelse. Det er blitt gitt gode tilbakemeldinger pa arrangementet og vi haper pa en
gjentakelse av dagen ogsai ar.

Vi har ogsa i ar gjennomfgrt 2 loppemarkeder. Stor publikumspagang og gkonomisk suksess. Den
viktigste inntektskilden LIL har per i dag. Alle avdelingene far utdelt dugnadsvakter i forbindelse med
loppemarkedene, og overskuddet fordeles pa avdelingene etter antall timer med dugnad hver enkelt
avdeling har bidratt med. | tillegg til vakter under loppemarkedet, tildeles hver avd. x antall
«henteuker». Da star de ansvarlig for a hente lopper/temme hus i disse ukene. En fin ordning som
fordeler jobben/dugnaden fint innad i idrettslaget. Arbeidet med loppemarkedet er den eneste
inntektsbringende dugnaden styret har palagt avdelingene i 2024. Avdelingene/lagene star fritt til 4
avholde salgsdugnader for sine respektive avd/lag. Vi er sa heldig at vi har god hjelp fra noen av de
eldre medlemmene i idrettslaget bade f@r, under og etter loppemarkedet. Disse stiller opp med
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mange timers innsats for at gjennomfgringen skal ga sa knirkefritt som mulig. Dette er pensjonister
som velger a bruke fritiden sin pa a hjelpe LIL. Det er vi svaert takknemlige for.

Det har veert siden 2020 et pagaende prosjekt med formal a fa satt opp en ishall pa Klett.
Sk@yteavdelingen har statt i spissen for dette, og har lagt ned en formidabel innsats. Prosjektet
startet beskjedent i 2020 med at vi skulle gjenbruke et kjgleanlegg fra Oslo, men ble med tiden
utvidet til en fullverdig ishall med garderobelgsninger og oppholdsrom. Vi har hatt neer og god dialog
med Trondheim kommune underveis og kommunen har ogsa dekket vare direkte utlegg i prosjektet,
det inklusive kostnader til reguleringsplan og anbudsrunden. Leinstrand Il har hele tiden hatt en
forutsetning om at hallen skulle fullfinansieres gjennom tilskudd og tippemidler, og at en driftsavtale
med Trondheim kommune kom pa plass for a sikre gkonomien for vinterdriften. Dette vil kreve et
totalt tilskudd fra kommunen pa ca. 80 mill. til bygging og nesten 4 mill. i arlige tilskudd til vinterdrift.
Med bakgrunn i det siste kostnadsoverslaget, har styret vurdert risikoen ved prosjektet som meget
hgy. Styret har vurdert at det er lite sannsynlig at vi vil fa innfridd forutsetningene. Skgyteavdelinga
vil jobbe videre med a se pa alternative Igsninger for a sikre en stabil isflate for klubben.

Familiefyrverkeriet ble gijennomfgrt i ar ogsa. Vi har med oss mange velvillige sponsorer, og publikum
oppfordres til 3 vippse et valgfritt belgp til idrettslaget. Fyrverkeriet var i ar stgrre enn noen gang, og
antall publikummere var vel ogsa rekordstor. Dette er et arrangement vi i LIL gjgr som en gest til
bygda, og vi har ingen gkonomisk vinning pa dette. Vi paser at arrangementet gar ca. i null
gkonomisk sett. Vi har bestemt at vi skal gjenta arrangementet i 2025.

Vi trenger fremdeles flere frivillige, bade som trenere og til 3 besitte de forskjellige vervene i
idrettslaget. Alle timer som legges ned i form av drift av LIL er 100 % ulgnnet innsats. Derfor er det et
viktig at vi som medlemmer stiller oss positive til & ta pa oss verv nar vi blir spurt.

Medlemstall
Det er registrert ca 749 medlemmer pr 31.12.2024
Arsregnskap

Styret anser at den gkonomiske situasjonen i idrettslaget er svaert god. Resultatet for hele
idrettslaget ble pa kr 414 614,-

Egenkapitalen i idrettslaget er pr 31.12.2024 pa kr 3 463 867,-
Regnskapet vedlegges arsberetningen sammen med Kontrollkomiteens beretning.

Styret vil til slutt takke alle som har bidratt i Igpet av aret som aktive, trenere, foreldre, tillitsvalgte,
sponsorer og gvrige stgttespillere.

For styret i Leinstrand Idrettslag

Amund Bredeli



ARSMELDING 2024 — LEINSTRAND IL, SKOYTEAVD.

Styrets sammensetning i 2024:

Astrid Varvik Nordheim, leder
Inger Sundsvold, styremedlem
Grunde Njes, styremedlem
Paal Hoyer, styremedlem

Geir Flones, styremedlem
Camilla Fjellgard, styremedlem

Skeyteavdelinga har avholdt 5 styremeater 1 2024. I tillegg kommer mailkorrespondanse
og tlf.samtaler.

Andpre verv for skoyteavdelinga i 2024:

Kristian Sundsvold og Pél Heyer er utdannet startere henholdsvis internasjonal og
nasjonal.

Odd Kaére Varvik, Geir Flones, Stig Morten Hammerens og Heidi Aas er utdannet
overdommere pa kretsniva.

Astrid Vérvik Nordheim, styremedlem 1 Skeytekretsen MidtNorge.

Astrid Varvik Nordheim, medlem i hovedkomite og stevneleder for
Landsmesterskapet 2024 som ble arrangert pa Leangen 1 februar-24.

Kristian Sundsvold — medlem av hovedkomite Landsmesterskapet 2024.

Trenere og lopere:

Skayteavdelinga har 1 innevarende sesong 44 lagpere fra 8 ar til senior. I tillegg kommer
en aktiv skeyteskole som rekrutterer til den yngre gruppa.

Klubben hadde folgende treningsgrupper 1 2024:

Rekrutt/yngres gruppa, 8-12 ar.

Trenere: Stig Morten Hammernes, Stdle Kvam og Monica Heyer har ansvaret for
denne gruppa. Astrid Varvik Nordheim og Grunde Nj@s har bistétt 1 tillegg. Dette
er ei gruppe med ca 25 ivrige barn.

Denne gruppa har sine treninger pd Leangen hurtiglopsbane.

Junior- og seniorgruppa fra 13 ér til senior:. Grunde Njgs, Astrid Vérvik
Nordheim samt Espen Tveit har hatt ansvaret for denne gruppa som har bestatt av
13 lopere. Gruppa har sine treninger pad Leangen hurtiglepsbane fra nov-mars. P4
var og sommer/hegst har denne gruppa treninger bade pé klett, Dalgard og
Leangen. I tillegg har var senior Carina Jagteyen for det meste sin base pé
Hamar, der hun trenes av Simen Kroken.



e Grunde Njos og Astrid Varvik Nordheim hadde ogsa ansvaret for skayteskolen
ses. 23/24 med god stette fra Malin Indergird, Monica Heyer, Stig Morten
Hammernes, samt hjelp fra vare flinke juniorlepere. Skoyteskolen 24/25 startet
opp ferst pa desember. Skayteskolen arrangeres pa skaytebanen klett sa fremst
forholdene tilsier det, ellers blir den arrangert pd Leangen hurtiglapsbane.

Lopere fra Tsk og Spkl Falken trent sammen med oss bade pd barmark og pé is ogsé
denne sesongen. Samarbeidet mellom klubbene fungerer godt.

Styret ensker 4 rette en stor takk til vare trenere for de mange timene de legger
ned til det beste for loperne og for klubben.

SPORTSLIG AKTIVITET:

Skeyteskolen:

Vearet er dessverre utfordrende med tanke pé stabile isforhold pé isflata klett.

Disse mandagskveldene er preget av mye lek pa isen, skayteglede, mestring og er en
viktig del av rekrutteringsprosessen for skeyteavdelingen.

Skeyteskolen Sesongen 23/24.:Vi startet opp med skayteskole 4. des.-23 pa Klett. Fint
vinterveer med kulde gjorde at vi fikk arrangere skoyteskole pé klett hele desember og
helt til midten av januar. Ogsd sesongen 23/24 har vi hatt besgk av Byneset
idrettsskole. De har vert med oss 6 ganger av 10 ganger. Skeytekarusellen ble ogsa
arrangert 22. januar og 29. januar bdde for Byneset idrettsskole og for Leinstrand il.
Klubbmesterskapet for skeyteskolen(Leinstrandingan) ble arrangert 13. februar pa Klett.
Det har veert over 70 barn pa det meste pa skoyteskolen. Pa klett ble det arrangert 2
skayteskoler hver mandag, mens pa Leangen fikk vi plass til alle pa 1 skeyteskole pr
kveld. Vi har hatt bra med is pd Klett denne vinteren. Kun 3 ganger har vi mattet flytte
skoyteskolen til Leangen. Vi hadde ogsa skeyteskole(introduksjon) med Heimdal
Allidrett (1 kull) pa klett 17. januar noe som var populert.

Skeyteskolene er preget av mye lek pa isen, skoyteglede, mestring og er en viktig del av
rekrutteringsprosessen for skayteavdelingen. Takk til vere juniorlepere som har bidratt
som instrukterer ssmmen med Grunde, Astrid, Malin og Monica.

Skeyteskolestart des. -24 (ses. 24/25).

Vi startet opp med skoyteskole 2. desember. Varet har dessverre vert utfordrende med
tanke pd stabile isforhold pd Klett. Det er viktig for oss & ha en rekrutteringsbane 1
narmiljet pé klett. Men varet har ikke spilt pa vért lag siden desember. Banen pé klett
har vi ikke fatt brukt denne vinteren (pr. 10.02.).



Skeyteskole-aktivitet pd Leangen hurtiglepsbane

Aktivitetsdag for skolen og barnehagen februar 2024:

Vi har gjennomfort to aktivitetsdager for skole og barnehage nede pa Klett 14. og 15.
februar med Grunde Njgs 1 spissen. Vi lante ut pingviner/seler, bjerner, skayter etc. Det
var populert 4 fa prove lengdelopsskayter

Klubbmesterskapet 2024

ble arrangert 1 2 deler. Skoyteskolen hadde klubbmesterskap 13.februar. Vi arrangerte 1
samarbeid med byklubbene klubbmesterskap del 2 for rekrutt og opp til veteran pa
Leangen 7. mars. Det deltok totalt 70 Leinstrandinger pa disse to klubbmesterskapene.

Sommeris i Vikingskipet, august, Hamar:

Totalt 18 lopere og 4 trenere samt noen foreldre tok turen til Vikingskipet, Hamar. Vi
bodde felles pa Toneheim Folkehayskole, som var veldig sosialt bdde for lepere og
foreldre/trenere. Juniorgruppa pé 10 stk var der 1 9 dager, mens de yngste 1 3-5 dager. 4
lopere fra TSK og BOSK var ogsd med oss pé ektene. P4 NSF skoytecamp hadde vi
med 4 lopere og 1 trener. Dette er en samling for lepere som arrangeres hvert ar under
sommerisen. Carina var der i 14 dager og trente med Team sprint. Det ble noen flotte
dager pa Hamar med mange gode isokter.



Heostsamling - Inzell, Tyskland for juniorgruppa

I hestferien dro juniorgruppa med trenere og foreldre til Inzell, Tyskland for samling.
Dette har vert en arlig tradisjon for for de eldste. Vér senior Carina var ogsa i Inzell
samtidig med oss. En svert vellykket samling béde sosialt og treningsmessig. Vi fikk
lagt ned verdifulle isgkter 1 den flotte ishallen Max Aicher Arena. Loperne fikk ogsé sett
verdensstjernene fra Nederland da de ogsa var sammen med flere landslag pa samling
samtidig. Noen av vére lopere fikk avslutte samlinga med & gé et internasjonalt stevne
sammen med bl.a. stjernene fra Nederland og Italia. Det ble ogsa tid til turer/sightsing.

Hestsamling for yngres til 13 ar i Kristiansund 10-13. okt

I slutten av hestferien dro noen av de yngres pa samling i Arena Nordvest. 11 stk pluss
trenere og foreldre hadde en flott samling pa isen 1 Arena Nordvest. Det ble arrangert
testlop siste dag med mange gode tider.

Kretssamling i Fosenhallen 18.-20. oktober

Det ble en fin helg 1 Fosenhallen under kretssamlinga. Vi hadde med 16 lgpere og 4
trenere samt en god del foreldre. Gjengen bodde pd Bakkan Wahl. Mye god trening 1
lopet av helga som ble avsluttet med testlop péd sendagens 2. gkt. En fin helg
treningsmessig og ikke minst sosialt.

I tillegg har vi hatt flere turer til Fosenhallen 1 Bjugn og til Arena Nordvest 1
Kristiansund 1 lepet av hosten. Isen pa Leangen sto klar 10. november

SPORTSLIGE RESULTATER 2024 (kronologisk rekkefolge)

EM i Heerenveen, 5.-7. januar - 24
Her hadde vi med Carina og hun gjorde sine saker bra. Hun deltok pa Norge’s

teamsprint-lag som gikk inn til bronse. Dagen etter satte Carina europa-pers pa 500
med fine 39,20 som holdt til en 13. plass.
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LM pa hjemmebane 9.-11. februar-24

Stor tropp fra Leinstrand il med 12 lgpere, nest starste klubb. Bare Fana fra Bergen
hadde med flere lgpere med 15 stk. Trondheimsalliansen arrangerte et flott mesterskap i
nydelig vinterveer. Mange satte personlige rekorder. Alle vare lgpere presterte veldig
bra pa tross av noen fall. Leinstrand-lgperene fikk 1 gull, 4 sglv og 5 bronse, i tillegg til
flere topp 5 plasseringer. Kretsens lagtempolag for guttene gjorde storeslem med bade
GULL og S@LV. Nathaniel Hgyer deltok pa gull-laget mens Oliver Fjellgard Lyby og
Thomas Sundsvold deltok pa sglv-laget. Sebastian Strand Bjgrkum gikk inn til sglv pa
100m. Nathaniel hgstet ogsa med seg 3 bronse pa 1000m, 1500m og 3000m. Thomas
Sundsvold gikk inn til Bronse pa 100m i jun C. Ola Hammernes gikk inn til sglv pa
fellesstart og bronse pa 1000m i 12 arsklassen. Bilde av gjengen under. (Alessandra ble
dessverre S)l/kl under LM)

| |
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Sandefjordlgpet 17.-18-februar
Leinstrand il stilte med 28 lgpere og var dermed stevnets stgrste klubb i antall

deltagere @ . Med foreldre og trenere sa var troppen pa naermere 80 personer.
Vi ble lagt merke til i skipet med vare flagg og mange lgpere. Lardsagskveld
hadde vi leid en hel restaurant i gdgata som hadde kun apent for oss das vi var
der. Her inviterte vi ogsa med lgpere/foreldre fra Tsk og Spkl. Falken.
Sandefjordlgpet er og har veert var arlige tur fra rekrutt til senior. Turen er sosial
og inspirerende for lagpere pa tvers av alder og bygger ogsa samhold bade blant
lzpere og foreldre.



Flott gjeng © &

NM junior allround, Stavanger — 24.-25. februar

God debut av Nathaniel Hayer. Ny personlig rekord pa bade 500 og 3000m. Det ble
dessverre diskvalifikasjon pa sendagens 1500m, noe som gjorde at han ikke fikk gétt
5000m. Nathaniel var en av de yngste 1 «feltet» og har ennd 3 ér igjen 1 junior.

Kare Varvik’s minnelep 2024

Ble arrangert pa Leangen 2. mars. Trondelags storste skaytestevne med 100 lgpere fra
rekrutt til senior. Leinstrand il hadde med 61 lopere noe som er meget imponerende.
Klubbene som var repesentert 1 tillegg til arrangerklubben, var Braatt, Tynset if, Spkl
Falken, Tsk, Tkk, Gol og Bjugn/@rland skeyteklubb. Vi hestet gode tilbakemeldinger
pa et godt arrangement. Oliver Fjellgdrd Lyby og Ida Lundhaug-Fagerbekk ble trukket
ut som vinnere av Kare Varviks minnepokal.

Vikingrace, Heerenveen 7.-8. mars
Her hadde vi med Ola Hammernes 1 12 arsklassen. Det ble perser bade pd 500m med
tiden 46,52 og pa 1000m med 1,36.12. Det var en flott opplevelse og en kjempefin tur.

Norges Cup 24

Vi har med lepere ogséd 1 Norges Cup’n. Vi prioriterer da lap som er i grei reiseavstand
slik som Fosenhallen, Kristiansund og Hamar. I Norges cup 1 Fosenhallen hadde vi med
8 lopere.

Midt-Norsk mesterskap i Kristiansund 16.-17. mars-24

19 lepere fra Leinstrand deltok denne helga 1 Kr.sund. Det ble ogsa her satt personlige
rekorder. P4 tross av fall, diskvalifikasjon og skade fikk vi 4 kretsmestre.

Kretsmestre: Ola Hammernes G12, Mathilde Horn Osterlie jun C Allround, Alessandra
Mazzetti, jun B sprint og Tuva Sundsvold, Jun A allr.

Selv til Selma Opdahl-Njes, jun C sprint, Oliver Fjellgdrd Lyby, jun B allr. Thomas
Sundsvold jun C allr.



Bronse til Ida Lundhaug Fagerbekk, jun C sprint, Nathaniel Hoyer Jun B, allr.
Kretsmesterkapet var fra 12 ar og oppover, mens de yngste fra 11 ar og yngre deltok
samtidig pa kretstevne.

NM enkeltdistanser senior 01.-03. november, Stavanger
Carina gar inn til sglv pad 500m. Gratulerer & . Hun matte dessverre trekke seg fra
sondagens 1000m pga skade.

Odalsskgyta pa Hamar, 23.-24. november
Rekordras for vare 13 Igpere som deltok her. Dette stevnet er et tilbud fra 12 ar
og opp for Leinstrandlgperne. Mange gode prestasjoner.

NM sprint i Arena Nordvest, Kr.sund 21.-22. desember

Her gar Carina inn til 2. plass og sglv sammenlagt etter 4 lgp.

Pa bakgrunn av prestasjonen ble Carina tatt ut til Europamesterskapet (EM) som
ble arrangert 10.-12. januar 2025 i Heerenveen, Nederland.

Rekruttene/10-16 aringene har gjennom sesongen deltatt pa kretsstevner/rekruttlop pa
Leangen. Klubben har dominert listene pa kretsstevnene med sine mange deltagere.
Flere ganger over 25 lagpere fra klubben pa kretsstevner i1 lapet av sesongen. Stor

fremgang pa samtlige lopere &

I tillegg har vére lgpere fra 12 ar og eldre deltatt pd flere stevner pd Hamar. samt
vikinglepet 1 Tansberg. 2 av véire 12 aringer (Linus og Ludvig) deltok ogsé pa
Gjeviksprinten 1 mars.




Leinstrand il karet til beste rekrutteringsklubb ctter sesongen 23/24. Hyggelig lesing
der NSF v/Arild Gjerde publiserte aktivitet 1 klubbene for 10 ar og rekruttklassene, og la
ut liste over de 25 beste rekrutteringsklubbene. Her troner Leinstrand il pa 1. plass foran
store byer og steder med ishaller. Vi er STOLTE over hva vi har fitt til 1 skeyteavd.

Innlegg Om Bilder Mer~

@ Arild Gjerde - 24. apr. 2024 - §

Skeytekalenderen 2024, som nettopp er
publisert, har en meget interessant liste
over lgpere under 10 &r som er aktivisert
rundt om i forbundets klubber, og som har
deltatt i klubblgp. Lista inneholder i alt 565
navn (med forbehold for tellefeil). Her er
lista over de 25 beste rekrutterings-
klubbene:

1.Leinstrand 40

2.Stavanger/Sandnes 39

3.Eidsvold 36

4.Tynset 29

5.Fana 27

6.Bjugn/@rland 23

7.Nord-Odal 21

7.Tromsga 21

9.Skjervey 19

10.Laerdal 18

11.Geithus 17

12.Arendal 16

12.Asker 16

A~ o~ 1A~



ARRANGEMENT 2024:

Vi arrangerte Landsmesterskapet pd skeyter ssmmen med Tsk og Spkl Falken 1 februar-
24. (Trondheimsalliansen). Her mé vi beremme en enorm oppslutning fra Leinstrand il
angdende dugnadshjelp til stevnet. TUSEN TAKK alle sammen. Leinstrand sto for 2/3
av det totale antall som hjalp til. Et meget vellykket mesterskap under flotte forhold og
supert vinterveer.

Vi arrangerte ogsd 2 kretsstevner samt Kére Varvik’s minnelep 5. mars. Prikkfrie
arrangement fra klubbens side. Vi var ogsa & medarranger pa romjulslepet 28.
desember som var samarbeidsstevner sammen med byklubbene.

ANLEGG:

Vearet gjor det utfordrende & ha is over lengre tid ved isflata pa Klett. Ogsa denne
vinteren har vi méttet flytte skayteskolen pa Leangen flere ganger. A ha
anlegg/skaytebane ved idrettsanlegget pa Klett betyr mye for oss. Det er en stor fordel &
ha tilbud i1 nermiljeet/i bygda, spesielt ved skayteskole-arrangement og det & ha
aktivitetsdager for skole og barnehager, samt at isflata brukes av mange andre 1 tillegg.

dkonomi

Skeyteavdelinga fikk et ar med meget god aktivitet og gode inntekter i1 form av
dugnader og sponsoravtaler.

Styret ensker & beramme lopere og foreldre for kjempegod dugnadsinnsats ogsa dette
aret.

Vi ensker ogsa a takke for de meget viktige bidragene vi far fra Idrettsbingoen i
Trondheim.

STOR TAKXK til vare sponsorer som har stettet aktiviteten 1 skoyteavdelingen.
Vare sponsorer i 2024 har vert:

Terminalen Rigg AS

Ekra Gartneri og Hagesenter AS
Meny

GK rer as

Circle K, Klett

Fiskd Mglle Trondelag AS
Robito as

Egon City Syd

Tusen takk til idrettslagets hovedsponsor Graver as, for 1an av telt under Kére Varviks minnelop.
Ogsé Tusen takk til «Godt Brad» i Dronningens Gate for sponsing av masse bakst til
Kére Vérviks minnelop.

For styret

Astrid Varvik Nordheim
Skeytestyrets leder



Arsberetning

Leinstrand Idrettslag, allidrett

2024



Styrets sammensetning, allidrett
Leder: Henning Staum Brumoen

Styremedlemmer: Kine Aagesen Nicolaysen, Henning Staum Brumoen, Beate Daae, Ketil Gjgen &
Stefan Falkmo

Styrets arbeid

Styremgter
Det er avholdt 2 styremgter.

Aktivitet
Leinstrand IL, avd. Allidrett

Sesongen 2024 har vaert en god sesong, stgrre oppmgte enn tidligere ar. Allidretten er et tilbud for
alle barn mellom 5-8 ar. Oppmgte pa treningene har veert variert, stort sett med deltakelse pa 25-30
barn, og totalt 57 barn har deltatt pa allidretten ilgpet av 2024.

Hpydepunktene i varsesongen var klatring i Grip klatrehall og vanntilvenning/svgmmetrening i
Husebybadet.

Hgydepunktene i hgstsesongen har veert friidrettsmesterskapet som ble gjennomfgrt i september,
hvor alle fikk sin fortjente pokal for kjempeinnsats.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Arshjulet: Malet er at deltakerne i allidrettsavdelingen skal introduseres for idrettslagets andre
idretter, som fotball, friidrett, ski og sk@yter. | starten av aret fikk deltakerne deltatt pa skgyteskole i
regi av skgyteavdelingen, samt tilbud om skileik pa Skogly. | august/september var det fotball og
friildrettsgkter med ungdommer (og ledere) fra de aktuelle avdelingene som ledere, noe som var
veldig populaert blant barna. Friidrettsavdelingen gjennomfg@rte ogsa friidrettsmesterskapet.

Medlemstall
Medlemsoversikten viser aktive barn innen Allidrettsavdelingen.

0-5 ar (2019) 6-8 ar (2016-2018) Totalt
Jenter 5 21 26
Gutter 6 25 31
Totalt 11 46 57




Arsberetning fotball avdeling Leinstrand il 2024
Styrets sammensetning.

Leder Odd Kare Varvik.

Neste leder Per Mangnus Borten Mo.

Sportslig leder Tommy Johansen.

Dugnad ansvarlig mm Hege Gasterud.

Anlegg ansvarlig Andreas Borland.

Sone ansvarlig mm Bjarn Tore Berntsen.
Varamedlem Hege Hildrum.

Styret har gjennomfgrt 9 styremgter i 2024.

Vi har giennomfart 2 dugnader pa anlegget, en pa varparten og pa hgsten, arbeidet som
ble gjort er fiksing av gjerder, nett pa banen og mal, pa hgsten fikk vi pa plass 2 brakker
som skal brukes til utstyr for fotball lagene, da den gamle kalkbua er i sa darlig forfatning
atden blir revet sa snart vi har brakkene i orden. Brakkene er gitt av Lord Eiendom a/s.
Det skal bygges tak pa de og det blir gjort varen 2025. Stor takk til de som mgate opp pa
dugnadene samt stor takk til Dugnadsansvarlig Hege Gasterud. Byneset golf luftet
gressbane og de la ut ca 30 tonn med 0/8 sand som ble sponset av Lord
Eiendom/Terminalen entreprengr a/s. Banen har vel aldri vaert sa bra som i 2024 takket
veere Andreas Bolland som har klippet og vannet den. Undertegnede har ogsa bidratt litt
pa vanning og gjadsling og veert lensmann. Det ble gjennomfart rensing av 9 er bane og
ballbinge ogsa.

Det sportslige i 2024, vi har et senior lag herrer, senior lag damer samt et 2018 lag som er
reine LiL lag. De andre lag samarbeider med Byneset. Det har fungert godt, selv om vi
har litt utfordringer med enkelte arskull. | gutter 2012 har vi med 1 spiller pa kretslaget
som skal veere med & trene og spille kamper i 2025.

Det har ogsa veert gjennomfart sone kvelder for de minste pa banen.
Fotball avd gjennomfarte trener kurs tidlig pa varen 2024.

Dommer ansvarlig Morten Bgrstein Melhus har stal kontroll pa rekrutering avdommere
og oppfelging av de, gjar en stor jobb med det.

Fiks ansvarlig i fotball er Rune Fillingsnes. Den jobben han gjgr for oss kan ikke roses
nok. Vii styret er kiempe takknemlig for den jobben Rune gjar og det er en jobb som
krever mye tid og planlegging. | framtiden ma det kanskje sees pa om den jobben skal
lennes pa en mate, for utenforstdende er dette en jobb som egentlig sportslig leder skal
ha, men det er alt for mye jobb & legge pa en i styret.



Samarbeids avtalen med Byneset gikk ut i 2024, men for a klare & stille lag har kretsen
godkjent at vi kan fortsette samarbeide pa arskull der det ikke er nok spillere til 4 stille

lag.

Fotball avd ferdigstilte garderobene som fotball lagene skal bruke under kamper, der vi
oppdaget at garderobene er alt for sma til at 2 lag kan bruke de. Vi lar bortelaget bruke de
2 garderobene og da har vi ei utfordring til hovedlaget der de ma ordne med skifte
mulighet/dusj til hjemmelagene.

Klubbhuset har veert brukt til skifting, men kan ikke vaere spesielt egnet for det, da tenker
vi bade pa herre og pa dame lagene vi har, alle skal ha mulighet for & dusje etter trening
/kamp.

Fotball styret har lagt frem en lasning pa dette, men det ble ikke godkjent av hovedstyret
i Leinstrand Il pa siste styremgte der det ble tatt opp som en sak. Hovedstyret jobber
med en lgsning med 8 bruke noen areal i 1etgi klubbhuset .

Fotballavdelingen skifter hovedleverandgr av fotball utstyr, fra Nor Contact til Craft.
Dette er en avtale som ogsa Byneset fikk i fjor uten a gi beskjed om dette til fotball avd
LIL, og da er det naturlig at vi ogsa falger etter med tanke pa kleer, drakter osv .

Takker for et fint samarbeid med spillere og styremedlemmer i 2024

Leder Odd Kare Varvik.
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Arsmelding 2024

Ski og friidrettsavdelingen, Leinstrand IL

Leder:
Stine Elisabeth Leinum
Medlemmer:

Maria Frengen
Kristine Hjellen
Stian Aune
Bjorn Kringen



Oppsummering aret 2024:

Skisesongen 2024 fortsatte vart samarbeid med Byneset ILs ski og friidrett.
Sesongen var preget av lite sng og temperaturer under 20 minus nér det forst var
sng. Det ble derav lite aktivitet utover treningene og vi fikk gjennomfort 2
poengrenn der deltagelsespremien ble delt ut pa bygdakvelden.

Vi hadde innleid trener for den sterste gruppa pa ski, mens det ble foreldredrevet
treninger for de yngste. Sneen forsvant tidlig og sammen med Byneset startet vi
opp med poenglep med stort oppmete pa forste lop. Vi fikk gjennomfort 3 lep,
Byneset stile med eget lag til St. Olavsloppet med flere deltagere fra Leinstrand IL.

Etter sommerferien ble Weisaths minnelop arrangert, tradisjonen tro 1 samarbeid
med Trimavdelingen. Videre startet vi opp med friidrett for allidrettbarna som ble
avsluttet med et Klubbmesterskap 1 friidrett. Pa friidrettstreningene var det veldig
godt oppmete og barna var storforneyde med opplegget. Disse treningene ble
drevet av Maria og Stine 1 styret, 1 tillegg til foreldre fra allidrett bidro.

Pa slutten av sommeren fikk vi foresporsel fra Heimdal Ski om ett felles
sammarbeid for de ulike idrettslagene som har ski som aktivitet, noe vi takket et
stort ja til. Etter et meote fikk vi pd plass en avtale mellom Tiller, Heimdal og
Byneset, som startet opp med barmarkstreninger etter hastferien. P4 grunn av
kunstsng i anlegget pa Saupstad fikk barna tilbud om skitreninger og skileik fra
november og na etter jul gikk allidretten fra Leinstrand ut med tilbudet om skileik
igjennom allidretten. Det har vert variabelt oppmeate pa treningene, da det stort sett
ser ut til at barna allerede har andre tilbud om aktiviteter disse dagene.

Rekruttering:

Med tanke pa fjorarets plan for rekrutteringen var et av de store malene 4 fa pa
plass skileiken og videreutvikle denne. Tanken bak dette var at det kunne skape et
lavterskeltilbud for barna pa fritiden, der man foreldre kan ta med seg barna og
leke med ski pa beina. Skileikanlegget slik det ligger 1 dag krever mye sno for a
komme til med prepareringsmaskiner og krever mye jobb pa dugnad for & fa



tilrettelagt. Ved a endre profilering i bakken og fjerning av traer kan kommunen
hjelpe oss med 4 fé lagt en sale slik at vi lett kan sette opp og ivareta anlegget.

Etter mye mas fikk vi endelig til et mote med Statskog og Trondheim Kommune
angdende utvidelse av skileikenbakken for 1 slutten av august. Bade Statskog og
Trondheim Kommune er positive til a felle traer og skulptere landskapet slik at vi
kan fa rettet ut skileiken, slik at de som bruker den har nedlep pa myra og ikke ut 1
loypa slik det ligger vinklet i1 dag.

Vi haper & fa gjort denne jobben pa dugnad i sterst mulig grad med ekonomisk
stotte fra ulike fond og akterer som gir tilskudd til slike prosjekter, det er likevel en
risiko for at noen av utgiftene ma dekkes av idrettslaget. Dette vil bli fremlegges
som en egen sak under arsmetet der det ma stemmes for om dette skal
gjennomfores.

Okonomi

Ski og friidrett har gatt med et overskudd i ar, pd 76 676,-

Styret ser seg godt forneyd med resultatet, spesielt pa grunn av darlig fere for ski
pa nyaret 2024 som forte til at vi ikke arrangert vare egne arrangementer som vi
normalt ville tjent inn litt pa. Foret gikk ogsa utover tilstremningen av betalende
besak under vinterparkeringen, noe vi ikke hadde tatt heyde for da budsjettet ble
satt.

Styret har gjort en stor jobb med & delta pa dugnader og utleie av skihytta har
bidratt til det positive overskuddet . Vi ser at ettersporselen pa utleie har okt 1 lapet
av aret, og vi leier forelopig ut jevnt igjennom aret.

Vi ser for oss at vi ogsd neste ar skal klare 4 levere positivt resultat 1 budsjettet.



Videre plan for 2025

Styret vil f4 ny leder, Stian Aune tar over roret. Stian er tidligere skiloper for
Leinstrand IL og har aktive barn i idretten. Vi vil ogsa fa inn en ressurs pa
friidrettsiden 1 form av Jonathan Berg, som har bakgrunn fra friidrett 1 Sverige.

Etter endt skisesong vil det 1 ar pa nytt bli en runde med poenglep, vi haper at
suksessen fra 1 fjor gjentas der flere av gruppene fra de ulike grenene 1 idrettslaget
deltar. Vi ser for oss at samarbeidet med Byneset fortsetter, bade pa sommer og
vinter.

Til sommeren vil Byneset igjen stille med lag til St. Olavsloppet igjen, der vi
allerede har flere deltagere har meldt seg pa fra Leinstrand.

Til hesten héper vi ogsé a viderefore samarbeidet med Heimdal, Tiller og Byneset
pa vinters tid, men det blir ikke avklart for pé slutten av sesongen 1 ar.



Idrettsaret i bilder:

Poengrenn og skitrening med yngste gruppa.




Poenglap pa Spongdal




Premieutdeling Klubbmesterskap i friidrett
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Arsberetning for Trim til arsmote

i Leinstrand Idrettslag

Styrets sammensetning
e Leder: Johanne Storler
e Styremedlemmer: Stale Eggen, Svanaug Fallan, Susanne S. Mellingsaeter, Karl Jgrgen
Strauman
e Varamedlem: Janne Hesseberg Graesli

Styrets arbeid
Her forteller styret om sitt arbeid gjennom aret.

o Det har veert avholdt to fysiske mgte, @vrig kontakt via telefon/chat og epost
e Lederistyret har deltatt pa mgter i hovedstyret til Leinstrand Idrettslag

AKktivitet

e Deter kjgrt to runder med trimpoeng med poster over hele bygda - og noen poster i
omrader i nabobygdene. En runder pa varen og en pa hgsten

e Pavaren arrangerte vi i samarbeid med de andre avdelingene Leinstrand-dagen. Det var
ulike aktiviteter for alle aldersgrupper pa dagtid. Det var aktiviteter og salg av mat og drikke,
og vi fikk veldig gode tilbakemeldinger fra de som deltok pa denne dagen. Pa kveldstid
arrangerte vi quiz pa samfunnshuset med veldig god deltakelse..

e Tradisjonen tro ble Weisaeth’s minnelgp arrangert tirsdag uka etter skolestart. Et sosialt
arrangement hvor de fleste deltar pa idealtid, men vi hadde ogsa en gruppe som deltok i
konkurranseklasse. Salg av kaffe/saft og kaker/vafler, og mange fine uttrekkspremier

e Graver AS hadde jubileumsarrangement i september, og der deltok vi med en ny runde
Graver-karusell.

e | november arrangerte vii samarbeid med Kulturkomiteen pa Leinstrand, apning av bygda
sin offisielle VM-Igype. Vi hadde merket en Igype med reflekser, og pa apninga gikk vi i samla
flokk fra Skogly til Velikvatnet, hvor det var servering av balkaffe/saft og kake

Planer fremover

e Trimavdelingen gnsker a fortsette med nye runder Trimpoeng, og vi er nd i innspurten pa en
runder som avsluttes til paske.

o Vignskeritillegg a fortsette med Leinstrand-dag, og haper vi far med gvrige avdelinger pa
arrangementet og at bygda mgter opp pa dette som skal vaere en allsidig aktivitetsdag hvor
det sosiale skal ha en viktig plass. Planen er ogsa a utvide med byttedag for kleer og utstyr,
og noen andre innendgrs aktiviteter. Vi har ikke landet dato, men malet er a finne en dato
som ikke kolliderer med andre stgrre arrangemenet.

Styret gnsker innspill fra lagets medlemmer pa aktiviteter og arrangement de mener kan kjgres i regi
Trimavdelingen.



Med hilsen

Johanne Storler

Leder i Trimavdelingen i Leinstrand Idrettslag



Leinstrand Idrettslag

Resultatregnskap

Note 2024 2023
DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekter 1 2192879 2298 074
Annen driftsinntekt 1222 128 o078 188
Sum driftsinntekter 3415008 3276 262
Driftskostander
Annen driftskostand 2 3161461 2878692
Sum driftskostander 3161 461 2878 692
DRIFTSRESULTAT 253 546 397 570

FINNANSINNTEKTER OG FINANSKOSTANDER

Finansinntekter

Annen renteinntekt 161 068 63 837
Sum finansinntekter 161 068 63 837
ARSRESULTAT 414 614 461 407
OVERFZRINGER OG DISPONERINGER

Overfgring til annen egenkapite 414 614 461 407
SUM OVERFZRINGER OGDIS 414614 461 407



Leinstrand Idrettslag

BALANSE PR. 31.12.2024

Note 2024 2023
EIENDELER
Fordringer
Kundefordringer 0 0
Andre kortsiktige fordringer 3 64 147 33 552
Sum fordringer 64 147 33552
Bankinnskudd, kontanter o.l 4 559 284 4 225623
Sum eiendeler 4623 430 4259175
Egenkapital og gjeld
Opptjent egenkapital 01.01 4 2 964 869 2503 462
Arets resultat 414 614 461 407
Egenkapital 3379483 2 964 869
Kare Varvik Minnefond 5 48 999 38 999
Jon Nordb@s minnefond 5 13 960 13 960
Arnt Oust Minnefond 5 21425 21425
Sum Egenkapital 3463 867 3 039 253
GJELD
Leverander gjeld 0 51 315
Klubbkasser Fotball 7 78 463 68 039
Skyldig offentilige avgifter 80 500 99 968
Annen kortsiktig gjeld 6 1 000 600 1 000 600
Sum Gjeld 1159 563 1219922
Sum Gjeld og Egenkapital 4623 430 4259175




Leinstrand Idrettslag

Noter

Note 1 - Inntekt og fordringer

Inntekter bokfares etter kontantprinsippet.

Alle fakturaer inntektsfgres nar de betales

Utsendte krav som ikke er betalt inntektsfares nar de blir betalt

Note 2 Driftskostander

Driftskostandene er noe hgyere enn i fior. Det skyldes

| hovedsak kostander i forbindelse med anbudsrunden

pa ishallen. Kostandene er dekket av tilskudd fra Trondheim
Kommune,

Note 3 Andre kortsiktige fordringer
Kr. 64 147 .- er rforring pa Trondheim Kommune
i forbindelse med anbudsrunde pa iahall.

Note 4 Sum egenkapitalegenkapital
Egenkapital bestar av opptjent EK og arets resultat

Note 5 Kare Varviks Minnefond og Arnt Oust Minnefond
Kare Varviks minnefond ble opprettet i forbindelse med
Kare Varviks bortgang og disponeres av Skgyteavdelinga

Arnt Ousts minnefond ble oppretteti forbindelse med
Arnt Ousts bortgang og disponeres av Friidrettsavdelinga

Jon Nordbas minnefond ble oppretteti forbindelse med
Jon Nordbg bortgang og disponeres av Allidrettsavdelinga

Note 6 Annen kortsiktig gjeld

Tilskudd til kunstgressbane pa kr. 1 000 000,- med betingelser
Betinger at prosjektet startes og at pengene brukes

i henhold til betingelser

Note 7 Klubbkasser fotball

Klubbkasser fotball er penger om det enkelte laget opptjener
gjennom ulike tiltak, og som de kan benytte til aktiviteter i
laget. For & sikre god kontorll pa aktivitetene fgres disse

i fotballavdelingens regnskap.

For a gi et korrekt bilde av avdelingens resultat ble deti 2019
endret prisnipp pa dette og fgrt det opp som gjeld til lagene

i balansen.



Kontrollutvalgets beretning for 2024

| henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved kontrollutvalget i Leinstrand Idrettslag sin beretning.

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utferer de oppgaver styret er tillagt etter Leinstrand Idrettslag
lov.

Vi har utfort fplgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for rsmetet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det npdvendig & gjennomga. Vi har fAtt alle opplysninger som vi har bedt om fra Leinstrand Idrettslag sitt
styre. Vi har gjennomgatt styrets 3rsberetning for 2024 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2024.

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og noter. Kostnader er
stikkprovemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert mot
avtaler og annen dokumentasjon.

Balansen viser Leinstrand Idrettslags verdier for gvrig, og balanseverdier er kontrollert mot underliggende
dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr. 31.12. Vi har vurdert at notene gir de opplysninger som er
av betydning for 8 bedgmme Leinstrand Idrettslag stilling og resultat.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 414 614, og ved arsavslutning 2023 gkte den frie egenkapitalen med kr
414 614.

Kontrollutvalget har fplgende merknader til forvaltningen av Leinstrand ldrettsiag:

Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det
som fremgar av denne beretningen.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremlagte regnskapet:

Kontrollutvalget har ingen merknader til det fremlagte regnskapet.

Konklusjon

Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utfert de oppgaver som det er tillagt etter loven, og
kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Leinstrand Idrettslag Arsregnskap for 2024 godkjennes av

arsmetet.

Leinstrand 3. mars 2025

Oddvar Saether




Vedlegg 5 - Innkomne forslag

Det er ikke kommet inn noen forslag til behandling i arsmatet.



Vedlegg 6

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til a
fastsette treningsavgifter.

Det innstilles pa at medlemskontingenten holdes uendret pa kr 100 pr medlem.

Nar det gjelder treningsavgifter ber styret om at styret gis fullmakt til & godkjenne treningsavgifter
etter innspill fra de enkelte avdelingene ut fra avdelingenes budsjett / gkonomi.



Leinstrand Il

Budsjett 2024 Budsjett  [Regnskap Hovedlaget| Fotball Skegyter  [Ski/friidr. |Allidrett |ldrettsuka [Kjeller Trim
2025 2024 Budsjett |[Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett
INNTEKTER
30 Inntekter fra medlemmer 552 000 480 450 75000/ 180 000 31 000 0 16 000 0| 250000 0
3010 Medlemsavgift 75 000 79 000 75 000
3020 Treningsavgift 477 000 401 450 180 000 31 000 0 16 000 250 000
31 Stgtte tilskudd 821500 1162427 420000 135000( 100 000 35500 105 000 0 20 000 6 000
3110 Tilskudd NIF / Olympiatop 245 000 232 566 75 000 40 000 30 000 5000 95 000
3120 Tilskudd Saerforbund / kret] 90 500 68 925 45 000 40 000 5500
3130 Tilskudd Trondheim Komm 135 000 390 969 20 000 45 000 15 000 25 000 10 000 20 000
3160 Grasrotandelen Norsk tipp 125 000 122 881 125 000
3170 0 0
3180 Momskompensasjon 200 000 229 716 200 000
3190 Andre tilskudd 26 000 117 371 5 000 15 000 0 6 000
32 Dugnader 678 000 883 020 135 000 180 000 295 000 68 000 0 0 0 0
3210 Salgsdugnader 60 000 64 520 60 000
3220 Arbeids dugnader 105 000 99 026 95 000 10 000 0
3230 Hallvakter 0 0
3240 Idrettsbingo 85 000 104 525 85 000
3250 Parkering Skogly 28 000 33400 28 000
3260 Salg lopper 400 000 511 599 40 000 180 000 140 000 40 000
3270 Kiosk oa. dugnader 0 60 050
3290 Salg lodd 0 9 900
33 Arrangement 206 000 162 132 10 000 55 000 35000 20 000 6 000 60 000 0 20 000
3310 Startkontigent egne arr 91 000 73 127 15 000 10 000 6 000 60 000 0
3320 Kiosksalg egne arr 115 000 89 005 10 000 55 000 20 000 10 000 20 000
34 Sponsorinntekter 424 000 400 839 120 000/ 180 000 62 000 42 000 0 20 000 0 0
3410 Arenareklame 142 000 70 200 100 000 42 000
3420 Draktreklame 142 000 181 000 60 000 62 000 20 000
3440 Andre sponsorinntekter 120 000 145 640 120 000 0
3490 Annen spons / gaver 20 000 3999 20 000
35 Utleie anlegg og utstyr 101 000 95 634 15 000 40 000 16 000 30 000 0 0 0 0
3510 Utleie Klubbhus / Skihytta 30 000 10 850 0 0 30 000 0
3520 Utleie baner / anlegg 0 0 0
3530 Utleie utstyr 16 000 13 440 16 000
3540 Slag Drakter / utstyr 55 000 71344 15 000 40 000 0
38 Egenandeler 104 000 86 654 0 0 104000 0 0 0 0 0
3810 Egenandel utstyr 54 000 23434 54 000
3820 Egenandel reiser / arrange 50 000 63 220 50 000
0 0
SUM INNTEKTER 2 886 500 3271157 775 000 770 000 643 000 195 500 127 000 80 000 270 000 26 000

KOSTNADER |




Leinstrand Il

Budsjett 2024 Budsjett  [Regnskap Hovedlaget| Fotball Skegyter  [Ski/friidr. |Allidrett |ldrettsuka [Kjeller Trim
2025 2024 Budsjett |[Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett |Budsjett
40 Kostnader dugnader 289 000 141 820 235 000 20 000 34 000 0 0 0 0 0
4010 Varekjgp til salgsdugnder 52 000 0 20 000 32 000
4040 Andre kostander dugnad 237 000 125 000 235 000 2 000
4050 Parkering Skogly - kostnad 0 16 820 0
41 Egne arrangement 183 500 174 025 40 000 70 000 19 000 6 500 8 000 10 000 0 30 000
4110 Varekjop for salg egne arr 87 500 107 023 40 000 15 000 3000 5500 4 000 10 000 0 10 000
4120 Leie bane / utstyr arrange 10 000 6261 0 10 000
4130 Premier egne arrangemen 21 000 27 597 16 000 1000 4000
4140 Dommer / funksjonaer kos{ 65 000 33 144 55 000 10 000
60 Drift egne anlegg 1062 000| 1 064 309 471 000 216 000 12 000 83 000 10 000 0 270 000 0
6010 Vedlikehold / innkjgp lokal 590 000 296 669 430 000 100 000 50 000 10 000
6020 Vedlikehold / innkjgp bane 75 000 486 354 0 75 000 0
6030 Vedlikehold / innkjgp utst 78 000 36 624 10 000 21 000 7 000 10 000 30 000
6040 Elektrisitet 118 000 114 511 15 000 20 000 5000 28 000 50 000
6050 Renovasjon 195 000 130 152 15 000 180 000
6060 Kommunale avgifter 6 000 0 1000 5 000
62 Baneleie og kjgp drakter 295 000 375 847 40000 150 000 65 000 10 000 10 000 20 000 0 0
6220 Bane / hall leie 100 000 43 060 35 000 50 000 10 000 5000
6240 Kjgp drakter og utstyr 195 000 332787 40 000| 115 000 15 000 10 000 15 000
63 Trening og konkurranser 866 000 747 268 0| 229000( 512000 10 000 45 000 50 000 0 20 000
6310 Lisenser 18 000 18 745 18 000 0
6320 Overganger 10 000 15 100 10 000
6330 Pameldingsavgifter 270 000 240 323 120000| 110000 0 20 000 20 000
6340 Reise og overnatting 350 000 269 403 20000| 330000 0
6341 Bilgodtgjgrelse 0 22 709 0 0
6342 Trenerhonorar 182 000 134 775 65 000 32 000 10 000 25 000 50 000
6370 Samlinger 36 000 46 214 14 000 22 000 0
68 Kontorkostander 147 000 149 884 145 000 0 1000 0 1000 0 0 0
6810 Kontorkostader 25 000 30 129 25 000 0 0
6820 Telefon / Linjeleie 35 000 30214 35 000
6830 Regnskapshonorar 50 000 47 510 50 000
6840 LIL avisa 30 000 29 875 30 000
6890 Gaver 7 000 12 156 5 000 1000 1000
74 Mgter, kurs, kontigenter 70 000 57 481 25 000 30 000 0 10 000 5 000 0 0 0
7410 Kontigenter 15 000 13 800 5000 10 000
7420 Kurs / mgter 55 000 43 681 25 000 25 000 0 5000
75 Forsikringer 115 000 83 409 55 000 60 000 0 0 0 0 0 0
7500 Forsikringspremie 115 000 83 409 55 000 60 000
78 Diverse 30 000 33334 30 000 0 0 0 0 0 0 0
7810 Gebyrer / Avgifter 30 000 33334 30 000 0 0 0
7820 Diverse kostander 0 0
Sum Kostnader 3 057 500 2 827 376 1 041 000 775 000 643 000 119 500 79 000 80 000 270 000 50 000
Driftsresultat -171 000 443 780 -266 000 -5 000 0 76 000 48 000 0 0 -24 000
0 0 0 0 0 0 ¢] 0 0 0
Renteinntekter 170 000 63 837
Arsresultat -1000 507617




Pr.31.12.2024

Hittil 2024 [Bud 2024 [ 2023 Hoved [Fotball [skpyter [ski [Friidrett [Allidrett [idrettsuka [Trim [HallprosjeK Kjeller [Hallprosjekt
1 2 3 4 7 5 6 10 8 9 8
INNTEKTER
30 Inntekter fra medlemm 488 845 460 900 480 450 74600 154 700 31 950 0 0 16 195 0 0 0| 211400 0
3010 Medlemsavgift 74 600 75 000 79 000 74 600 0
3020 Treningsavgift 414 245 385 900 401 450 154 700 31950 16 195 211 400
31 Stgtte tilskudd 1316 154 880000, 1162427 488442| 141714| 158240 61499 o 107794 0 0 0 20 000 338 466
3110 Tilskudd NIF / Olympiat 271217 213 000 232 566 92 170 39 877 31 086 8790 99 294
3120 Tilskudd Saerforbund / ki 156 176 48 000 68 925 1604 44 220 99 354 10 998
3130 Tilskudd Trondheim Kon 481 684 313 000 390 969 19571 42 617 23 500 29 030 8 500 20 000 338 466
3160 Grasrotandelen Norsk ti 142 011 100 000 122 881 142 011
3170 0 0 0
3180 Momskompensasjon 229 319 200 000 229716 229 319
3190 Andre tilskudd 35748 6 000 117 371 3767 15 000 4300 12 681 0
32 Dugnader 858 627 714 000 883 020 285777| 211788 296 250 64 812 0 0 0 0 0 0 0
3210 Salgsdugnader 84 250 64 000 64 520 19 470 64 780
3220 Arbeids dugnader 94 084 90 000 99 026 85 966 8118 0
3230 Hallvakter 0 0 0
3240 Idrettshingo 88 070 90 000 104 525 88 070
3250 Parkering Skogly 21812 30 000 33 400 21812
3260 Salg lopper 570 411 440 000 511 599 199 811| 184 200| 143400 43 000
3270 Kiosk oa. dugnader 0 0 60 050
3290 Salg lodd 0 0 9 900 0
33 Arrangement 235 680 178 500 167 987 17 819 48 012 54 303 10 275 0 2 865 27 200 75 206 0 0 0
3310 Startkontigent egne arr 61198 88 500 73 127 100 17 698 10 275 2 865 27 200 3060
3320 Kiosksalg egne arr 174 482 90 000 94 860 17 819 47 912 36 605 0 72 146
34 Sponsorinntekter 358 830 361 000 400 089 96 000| 136 830 52 000 30 000 0 0 24 000 20 000 0 0 0
3410 Arenareklame 87 000 118 000 70 200 57 000 30 000
3420 Draktreklame 139 000 133 000 181 000 63 000 52 000 24 000
3440 Andre sponsorinntekter 96 000 110 000 145 640 96 000 0
3490 Annen spons / gaver 36 830 0 3249 0 16 830 0 20 000
35 Utleie anlegg og utstyr 79914 66 000 95 634 29 864 0 17 950 32100 0 0 0 0 0 0 0
3510 Utleie Klubbhus / Skihyt] 32 100 6 000 10 850 0 32 100
3520 Utleie baner / anlegg 0 0 0
3530 Utleie utstyr 16 300 15 000 13 440 16 300
3540 Slag Drakter / utstyr 31514 45 000 71344 29 864 0 1650
38 Egenandeler 76 957 60 000 86 654 0 0 76 957 0 0 0 0 0 0 0 0
3810 Egenandel utstyr 1950 10 000 23434 0 1950
3820 Egenandel reiser / arrar| 75 007 50 000 63 220 0 75 007
0 0 0
SUM INNTEKTER 3415008 2720400 3276262 992501] 693044| 687650( 198687 0f 126854 51 200 95 206 0f 231400 338 466

KOSTNADER



Hittil 2024 |Bud 2024 2023 Hoved Fotball Skgyter |Ski Friidrett |Allidrett [ldrettsuka [Trim Hallprosjek Kjeller Hallprosjekt
40 Kostnader dugnader 254 699 223 000 173 675 206 125 14 304 34 270 0 0 0 0 0 0 0 0
4010 Varekjgp til salgsdugnde 46 574 33 000 31 855 14 304 32270
4020 Varekjgp kiosk mv dugn; 13225 0 0 13225
4030 Leie lokaler / utstyr dug 4 800 0 0 4 800
4040 Andre kostander dugnad 190 100 190 000 125 000 188 100 2 000
4050 Parkering Skogly - kostn| 0 0 16 820 0
41 Egne arrangement 207 954 184 300 142 170 78 752 66 862 16 648 12 465 0 14 646 9736 8 846 0 0 0
4110 Varekjgp for salg egne g 115 496 98 800 77 869 73 952 16 653 2384 4325 4841 4936 8 406
4120 Leie bane / utstyr arran, 10 040 10 000 3 560 4 800 0 0 0 4 800 440
4130 Premier egne arrangem 32209 25500 27 597 14 264 8140
4140 Dommer / funksjoneer k| 50 209 50 000 33144 0 50 209
60 Drift egne anlegg 1171735| 1008500( 1112224 273 877| 232524 11 508 89 966 0 400 0 7 250 0| 233513 322 698
6010 Vedlikehold / innkjgp lo 684 298 425 000 296 669 231749 91 093 100 400 16 354 322 698
6020 Vedlikehold / innkjgp ba 70 082 85 000 486 354 -20 000 64 593 0 23 239 2 250 0
6030 Vedlikehold / innkjgp ut: 132 708 165 000 84 539 37 700 70 000 6849 8904 5000 4 255
6040 Elektrisitet 100 971 137 500 114 511 12131 6838 4559 31320 46 122
6050 Renovasjon 179 228 195 000 130 152 12 447 166 781
6060 Kommunale avgifter 4 449 1 000 0 -150 4 599
62 Baneleie og kjgp drakte| 402 441 314 800 379 247 32264 163426| 135431 11 000 0 10 780 8 845 5820 0 34 875 0
6210 Leie Kletthallen 0 0 0
6220 Bane / hall leie 72016 66 800 43 060 -15 520 25780 44 156 1000 10 780 5820
6240 Kjgp drakter og utstyr 330 425 248 000 336 187 47 784 137 646 91 275 10 000 8 845 34 875
63 Trening og konkurranse 813 129 656 000 747 268 3560| 226791 476817 1135 0 23 495 47 345 33 986 0 0 0
6310 Lisenser 18 215 21 000 18 745 17 080 1135 0
6320 Overganger 16 800 15 000 15 100 16 800 0
6330 Pdmeldingsavgifter 241194 225 000 240 323 1100 115098 104 090 0 0 -830 0 21736
6340 Reise og overnatting 341073 170 000 269 403 18 576 322497 0 0
6341 Bilgodtgjgrelse 0 40 000 22 709 0
6342 Trenerhonorar 179 432 150 000 134 775 900 62 962 31 650 24 325 47 345 12 250
6360 0 0 0
6370 Samlinger 16 415 35 000 46 214 1560 13 355 1500 0
68 Kontorkostander 125 150 153 500 149 884 124 626 0 524 0 0 0 0 0 0 0 0
6810 Kontorkostader 17 989 25 500 30129 17 989 0
6820 Telefon / Linjeleie 33 957 30 000 30214 33957
6830 Regnskapshonorar 36311 60 000 47 510 36311
6840 LIL avisa 29 969 30000 29 875 29 969
6890 Gaver 6924 8 000 12 156 6 400 524
74 Mgter, kurs, kontigente| 47 337 52 000 57 481 19 537 18 300 0 7300 2200 0 0 0 0 0 0
7410 Kontigenter 14 200 12 000 13 800 4700 7 300 2200
7420 Kurs / moter 33137 40 000 43 681 19 537 13 600 0 0
75 Forsikringer 102 146 90 000 83 409 51 646 50 500 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7500 Forsikringspremie 102 146 90 000 83 409 51 646 50 500
78 Diverse 36 870 34 700 33334 32 445 1177 2774 145 0 81 0 249 0 0 0
7810 Gebyrer / Avgifter 31870 34700 33334 27 445 1177 2774 145 81 249
7820 Diverse kostander 5000 0 0 5 000
Sum Kostnader 3161462 2716800 2878691 822832| 773884 677973] 122011 2200 49 401 65 926 56 151 0| 268388 322 698
Driftsresultat 253 546 3 600 397 571 169 670( -80 840 9677 76 676 -2 200 77453| -14726 39 056 0 -36988 15 768
Renteinntekter 161068 100 000 63837| [ 161 068]
Arsresultat 414 614 103 600 461 408 330 738




Vedlegg 8

Sak 13:

Behandle idrettslagets organisasjonsplan

| Norges Idrettsforbund |

| Trgndelag idrettskrets |

| Idrettsradet i Trondheim |

| Leinstrand idrettslag |

Fotball-
avdelingen

|

NFF Trgndelag

|

Skgyte-
avdelingen

|

Skgytekretsen
Midt Norge

Ski avdelingen

Sgr-Trgndelag Skikrets
Ser-Trgndelag
Friidrettskrets

|

Allidrett

Trim
avdelingen

Norges
Kampsport-
forbund




Verv
HOVEDSTYRET
Leder
Nestleder
Kasserer
Sekretaer

Styremedlem

Vara

Vara

Avdeling for allidrett

Leder

Styremedlem
Styremedlem

Styremedlem

Vara

Fotballavdelingen

Leder
Styremedlem

Styremedlem

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem (ekstra i
2024)

Varamedlem

Skgyteavdelingen

Leder

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Styremedlem
Styremedlem

Vara

Ski / Friidrett

Leder

Styremedlem

Styremedlem
Styremedlem

Styremedlem

Vara

Trim

Leder
Styremedlem

Styremedlem

Styremedlem

Styremedlem
Vara

Kontrollkomite

Leder

Medlem

Vara

Lovog
utmerkelseskomite
Leder

Medlem

Medlem

Valgkomite

Velges for
periode

Velges for
periode

Velge for
periode
lar

2ar

lar

Velges for
periode

lar

Velges for
periode

Velges for
periode

Velges for
periode

Velges for
periode
1ar

1lar

1ar

Velges for
periode

Valg 2024

Valg 2024
Pavalg

pévalg

IPV
1PV

Pa valg

Pavalg

Pa valg

Pa valg

Pavalg
Pa valg

Pavalg

Pa valg

Pa valg
Pavalg

Pa valg

1PV
1PV

Pa valg

Pa valg

1PV
IPV
1PV

Pa valg

Pa valg

Pa valg

Pavalg

Pa valg
1PV

Pa valg

Pavalg

Pavalg
IPV

Pavalg

Pa valg

1PV
Pa valg

Pa valg

Pavalg

Pa valg

Pa valg
Pavalg
Pa valg

P& valg (for 3 ar)
IPV (2 &r igjen)

IPV (1 &r igjen)

Navn

Amund Bredeli

Kristin Stene

Pél Jacob Ekren
Ida Frengen

Ingvar Borten Moe

Madelen Vanvik Venas

Elisabeth Sgberg

Navn

Henning S Brumoen

Beate Kristin Daae
Stefan Falkmo

Kine Aagesen Nicolaysen

Kjetil Gjgen

Navn

0dd Kare Varvik
Tommy Johansen

Per Magnus Borten Moe

Andreas Bolland
Bjgrn Tore Berntzen

Hege Gasterud

Hege Hildrum

Navn

Astrid Varvik Nordheim

Grunde Njgs
Geir Flgnes
Inger Sundsvold

Camilla Fjellgard

Paal Hgyer

Navn

Stine Leinum
Stian Aune
Kristine Hjellen
Bjgrn Kringen

Maria Frengen

Navn

Johanne Storler
Stale Eggen

Susanne Mellingsater

Svanaug Fallan

Karl Jgrgen Strauman
Janne Greesli

Navn

Oddvar Seether

Geir Arne Leinum
Gudrun Qvenild
Navn

P&l Meistad
Ragnhild Foss
Morten Saether
Navn

Kjetil Bjgrkum

Marthe Askim Solem

Richard Johansen

Valgkomiteens innstilling 2025

HOVEDSTYRET

Pavalg

1PV

Pa valg
Pavalg

1PV

Pavalg

Pa valg

Avdeling for allidrett

Pa valg

1PV
IPV

Innvalgt

pa valg

Fotballavdelingen

Pa valg
1PV

1PV

Pavalg
Innvalgt

1PV

Pa valg

Skgyteavdelingen

Pa valg

Pavalg
Pa valg
Pavalg

innvalgt
Innvalgt

Pa valg

Ski / Friidrett

Pa valg

Innvalgt

Innvalgt
Pavalg

Pa valg

Trim

Pavalg
Pa valg

1PV

1PV

Innvalgt
Pa valg

Kontrollkomite

Pa valg

Pavalg
Pa valg
Lovog
utmerkelseskomite
Pa valg

Pavalg
Pa valg

Valgkomite

IPV (2 &r igjen)
IPV (1 &r igjen)

Innvalgt

Navn

Amund Bredeli

Kristin Stene

Pél Jacob Ekren
Ida Frengen

Ingvar Borten Moe

Henning S Brumoen

Elisabeth Sgberg

Navn

Kine Aagesen Nicolaysen

Beate Kristin Daae
Stefan Falkmo

Torjahn Habjorg

Kjetil Gjgen

Navn

Odd Kare Varvik

Tommy Johansen

Per Magnus Borten Moe

Andreas Bolland
Linda Northug

Hege Gasterud

Bjgrn Tore Berntzen

Navn

Astrid Varvik Nordheim

Grunde Njgs
Geir Flgnes
Inger Sundsvold

0Odd Kare Varvik
Stine Leinum

Paal Hgyer

Navn

Stian Aune

Eystein Relling

Jan Ivar Brustad
Maria Frengen

Jonatan Berg

Navn

Johanne Storler
Stale Eggen

Susanne Mellingsater

Svanaug Fallan
Richard Johansen

Janne Greesli

Navn

Oddvar Saether

Geir Arne Leinum

Gudrun Qvenild
ok
Navn

Pl Meistad
Ragnhild Foss
Morten Saether
ok

Navn

Kjetil Bjgrkum
Marthe Askim Solem

Navn kommer

Innstilling

Gjenvelges for 1 ar

1PV

Gjenvelges for 2 ar
Gjenvelges for 2 ar

PV

Velges for 1 ar

Velges for 1 ar

Innstilling

Velges for 1 ar

1PV
PV

Velges for 2 ar

Gjenvelges for 1 ar

Innstilling

Gjenvelges for 1 ar
IPV

PV

Gjenvelges for 2 ar
Velges for 2 ar

1PV

Velges for 1 ar

Innstilling

Gjenvelges for et ar

Gjenvelges for 2 ar
Gjenvelges for 1 ar
Gjenvelges for 2 ar

Velges for 1 ar
velges for 2 ar

Gjenvelges for 1 ar

Innstilling

Velges for ett ar

Velges for to ar

Velges for 2 ar
Velges for 2 ar

Velges for 2 ar

Innstilling

Gjenvelges for 1 ar
Gjenvelges for 2 ar

1PV

PV

Velges for 2 ar
Gjenvelges for 1 ar

Innstilling
Gjenvelges for 1 ar

Gjenvelges for 1 ar

Gjenvelges for 1 ar

Innstilling

Gjenvelges for 1 ar
Gjenvelges for 1 ar
Gjenvelges for 1 ar

Innstilling

IPV (2 ar igjen)
IPV (1 arigjen)

Velges for 3 ar

TLF

922 81539

982 06 941

907 72 881
934 21207

99534391

402 98 998

90037712

TLF

408 86 232

99150710
93460133

45276115

924 27 344

TLF

917 87 167
909 91 846

98450911

98090 601
93067366

975 84 248

950 56 258

TLF

90522172

90572033
459 04 107
981 54 489

917 87 167

926 67 765

91533104

TLF

95131580
412 51600

TLF

977 57 365

476 39 066
93096 861

926 69 370

97584248
916 62 812

TLF

92006 930

970 16 545

986 28 427

TLF

92057 252
91760278
93008972

TLF

926 08 180
978 95975
41251 600





